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Natacha Murie] Lépez Gallucci?

1. A doenca nervosa e seu circulo  seu contexto histérico, na virada do
de interesse século XIX para o XX. Encontramos
em Proust uma nova perspectiva desse
Marcel Proust escreve A la momento extremamente particular da
recherche du temps perdu entre 1908 Europaem que, segundo afirma Michel
e 1922, ano de sua morte? Trata-se Foucault em O nascimento da clinica
de um extenso romance publicado (1987), se estabelece uma especial
em sete volumes, dos quais os ultimos relagio entre corpo e doenca nervosa;
trés foram lancados post mortem: tornando-se  possivel,  portanto,
A prisioneira, em 1925, Albertina abordar asrelagoes do conflito humano
desaparecida e O tempo reencontrado, como algo psicoldgico, relevando a
ém 1927. Sua obra, como o mostra a hegemonia do discurso da anatomia
fortuna critica, constitui-se como uma  patologica que regeu fortemente o
referéncia de primeira ordem para século XIX.
g literatura, as ciéncias humanas e a Marcel Proust nos conduz
Psicanilise; permite-nos apreender a para um atravessamento-chave no
Tedefinicio de “memoéria” e de “sujeito”  interior da Re:’chc.zrche na retomada
emllmdiailogo critico e instigante com  de intimeras ideias cultivadas pela

T e tiva alguns elementos de nossa

PR e
Neste artigo reelaboramos de maneira didética e sob nova perspe

ui i, 2008). _ : _
; gi“l?dos?rg:odf lg&zg%gg;::n(ﬁzcgofessora da Universidade Federal de Alagoas: natacha.gallucci@

e 3 i i da psicandlise
s o g ar e prnes s P
Slgmung Freud; nasceu em 10 de julho de 1871 em Neu! );m S U S

Oulogne, ¢

i is,
faleceu prematuramente de bronquite €m Par
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£ LOPEZ Gauucd

jme
psicologia francesa experlroxmm‘;glo
como observaremos, pelaap e
da teoria psicanalit.lca f'rel:la s
ritornelo sobre © leitmottV e
ndamentalmente, '
tio hipnoticd

A delineia um
espontanea,

jentam
circulo de interesse em qué sali

' emoria
as doencas da linguagen am
involuntria e a associaga0 livre. :

Uma imensidao de temas

i S
abordada pelo narrador proustiano na

NAaractia Muri

nervosa € fu
certos casos de suges‘
asma e afasia,

quase trés mil paginas da Recherche.
Desde as relagoes afetivas € as
transformacdes sociais do fim da Belle

Epoque, até a crise estética vivenciada
na Furopa perante a Primeira
Grande Guerra e as Vanguardas;
e fundamentalmente, temas de
psicologia, como o afeto, os traumas
e, fundamentalmente, o inconsciente.
Em O tempo reencontrado - ultimo dos
sete volumes do romance - ele nomeou
e comparou o inconsciente como um
lago ignorado ou desconhecido [lac
inconnu] onde vivem as expressoes
sem relacao com o pensamento, e que
por isso mesmo o revelam.

A ficgao proustiana, nesse trago
bricoleur que caracteriza a passagem
da literatura do século XIX para
a contemporanea, responde a um
discurso plural que contém muitos
or1tros discursos e, como afirmava
Sigmund Freud sobre ag artes, as vezes,

4

pa. Procuramos questiop,
0o O que emerge da leitura
de proust ¢om Freud fem =
fetichizagao da comparagio; o g,
produz © acontecimento desta leitug
1ém da literatura critica o

- para a ;
buscou estabelecer analogias e

os temas proustianos € a psicanlis
freudiana —, NeSSE circulo de interegg,
maior, ligando as ideias da Recherch,
rambém as descobertas da psicologi
experimental na Europa; considerandq
que esse aparelho conceitual foi por
muito tempo descuidado, tanto pels
critica literaria quanto pela prépria
histéria da psicandlise no século XX
(Roudinesco e Plon, 1998, p. 375ss).
Neste sentido, a doenga nervosa
é referéncia centrifuga que leva parao
interior do texto ficcional da Recherche
cientificas,

0S anteci
neste artig

questdes ideolégicas,
estéticas,  sociais,

metafisicas. Torna-se possivel, ento,

psicologicas e

realizar uma inversao no processo de
abordagem da Recherche: longe de uma
comparagao pari passu entre aspectos
da obra proustiana, ferramentas
da psicologia experimental e 2
psicandlise freudiana, procuramos
sublinhar algumas Contribuiq(-)es
proustianas desde a especificidade
formal do romance a teoria do
sujeito’, observando os movimentos
que iriam gestar sem prévio sabeh
© campo dos achados da psicologi?

ca -
a campo d'SCursivg.

AN'“GONA
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experimental & €M um degpjye]
crucial, @ descoberta do inconsciente
o diano.> Chegamos assim a nos

questionarmos sobre as intimerag

resisténcias  epistémicas produzidas
pelos ecos dateoria freudiana em stqyys
nascendi nesse momento histérico e
como se materializam os enunciados
sobre 0 inconsciente em ambos o
autores. Mesmo que, sob uma suposta
semelhanca, o conceito de inconsciente
guarde inimeras diferencas, assim
como o sentido da “divisio do sujeito”
e da “memodria involuntdria”.

Sigmund Freud desenvolvey
durante sua formagio uma ampla
pesquisa em neurologia em Viena e
Trieste; mas, apds sua viagem a Paris,
envolveu-se cada vez mais com a
clinica e a psicologia. O meio ao qual se
integrou durante sua estada na Franca
eeraliderado por Jean-Martin Charcot
(o mestre que, reconhecia, abalou todas
as suas teorias); ambiente frequentado
também pelos médicos e psicélogos da

Escola francesa experimental a qual
estava ligado o pai de Marcel Proust
(Tadié, 1971, p. 55).

O higienista Dr. Adrien
ProustS nio chegou a conhecer a letra
dos trabalhos de Sigmund Freud
publicados nos arquivos de neurologia
de Jean-Martin Charcot a partir de
1893. Ou, pelo menos, nio conhecia
Freud nos anos 1890, quando foi
convidado por Paul Janet, tio de Pierre
Janet, a falar sobre um Cas curieux
dautomatisme ambulatoire chez un
hystérique (Proust, 1890).7

Marcel Proust, ap6s as mortes
do seu pai (1903) e sua mie (1906),
mergulhou profundamente em leituras
sobre doengas nervosas e sobre teorias
que promoviam novos métodos de cura
por isolamento; todavia, ele nunca teve
acesso direto as ideias psicanaliticas de
Freud (Tadié, 2017).2

Na  Recherche  proustiana
encontramos inimeras vezes a palavra
inconsciente (motivo de muitas

* Para nao perder de vista o verdadeiro sentido da subversio a qual sio submetidos os conceitos de
memoria e de linguagem nessas teorias ou criagoes literarias, a retomadz{ nao deve expressar apenas um
exercicio comparativo que pode esvaziar de sentido cada campo discursivo. . .

® O pai de Marcel, Adrien Proust, pertencia a uma familia catélica e foi regon_hecxdo como médxc9 ¢
sanitarista em toda a Franca, por seus trabalhos sobre clinica médica e pela criagao do cordio preventivo

da célera (Tadié 1987, p. 55).

" A apresentacio de Adrien Proust foi objeto de um artigo de Henri de Parville intitulado Mouvement
Scientifique 16/02/1890 [109-110], em que o autor compara 0 ¢aso apresentado por A. Proust, “Emile

X", com 0 de um dormeur éveillé.

* Ao retomar os conceitos freudianos de percepgao, memoéria e linguagem, o intuito foi mostrar o lugar

que esses conceitos ocupavam nos §
aparelho psiquico e do inconsciente .
Carta 52 a Fliess e o Projeto para uma psicol
experiéncia absolutamente nova de andlise psi
a estratificacio da memodria,
ainda mais em textos posteriores),

das falhas na linguagem e dos rastros de memria,

inconsciente,

eus primeiros textos, fundamentais para a postulagio efetiva do
dentro de sua teoria psicanalitica. O Ensaio critico das afasias, a
ogia cientifica compoem um corpus que remete a uma
quica. Nesses trabalhos Freud expde suas ideias sobre
criando diversos modelos que ndo se recobren‘x (e que se d‘esdopra.réo
abordando o problema da palavra e das coisas, da energia psiquica,

sobre os quais se ergue o andaime de sua teoria do

ANTIGONA
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ideia de
confusdes), assim como :lm: o
que o narrador perscguess) e
perdido" (Bizub, 200§, p. 82). e 2
hia um verdadeiro mterefse o
entre a psicologia exper.nmen di.a ks
ideias da Recherche e a teoria fxtcu um,
talvez ele remeta ainda .mzus z;) ;
saber trazido pela pesquisd ..so rcN
enunciagio da doenga psiqulca?. ;1
confluéncia de uma forte crmcad
légica da causalidade natural e da
causalidade livre postulada Por L
Kant, arguindo-se um novo regime de
determinagdo: o inconsciente, tomando
a preeminéncia do sonho como modelo

do funcionamento psiquico.
As multiplas  recorréncias
temdticas levaram  os  criticos

proustianos a estabelecerem analogias
e influéncias; as vezes de forma
desmedida e fetichizada, como no
caso da interpretacio psicanalitica das
personagens proustianas iniciada por
Milton Miller (1956). Soma-se a estas
abordagens o problema trazido pelo
proprio enredo da Recherche. Trata-
se da descoberta da vocacio do herdi
Marcel, anunciada como um desejo
acessado depois de longas experiéncias
marcantes e em correspondéncia com
a busca da “verdade” (Descombes,
1987, p. 12); verdade essa que a critica
francesa afirma €mergir no sujeito
1o contexto de uma doutring estéticq
(Milly, 1960, p. 68).

Pertencendo a um processo
criativo ficcional, os termos estéticos oy

ANTIGONA
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especulativos utilizados pe),, arpg
proustiano Nnao operam Comg Conce; r
“evidentes” e daf emerge , necesg Itog
de assumir uma leitura POSsiye] age

Marcel Proust, o autor,
de multiplas andlises PSicoléy:
protétipos do que, na g, obry 4
juventude havia Criticad. J
compreender uma obra litersri,
meio dosdadosbiograficosdo g,
Essa abordagem é fortemente c
por Jean Yves Tadié (1971), g
Czonizer (1957) e Jacques Rivigre
(1985). Entretanto, esses Mesmqs
criticos ndo deixam de obsery,, que
Proust e Freud sio contemporineqs;, ,
que hd nas suas obras, umga tedrica ¢
a outra ficcional, um amplo Circulo de
interesses comuns; que ambos tambép
manifestaram interesse pela filosofia, 5
arqueologia, a plastica e as letras; comg
muitos dos psicélogos experimentajs
franceses, entre eles Hippolyte Taine
autor de De l'intelligence (1870),

E importante destacar que o
narrador da Recherche, os psicélogos

foi Objey

Por
Uautg,

Titicaq

liZabeth

experimentais e a teoria freudiana &z
fizeram uma forte critica do conceito -
de linguagem entendido como i
representacao  direta da realidade, Y
veiculo  neutro de significados. ==

~

o=
[ .

Surge um ponto de contato, no
redimensionamento da fala para
tratamento dos processos psiquicos, na
relevincia do aspecto sonoro da palavra,
principalmente na teorizacio freudiana
sobre a afasia em 1891 (Freud, 2013).

/
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Em nossos trabalhos anteriores

(LéPez Gallucci, 2008, 2016)
gbservamos que os alcances da critica 3
conCCPan instrumental da linguagem
nio estdo explicitados na teoria estética
exposta pelo narrador proustiano em
0 tempo redescoberto; motivo pelo
qual reorientamos a pesquisa para o
quinto romance A prisioneira em que,
acreditamos, O narrador se aproxima
da psicandlise e de uma verdadeira
contribui¢do a teoria do  sujeito;
tomando certa distdncia das ideias
metafisicas do tempo e do belo e da
idealizagdo da meméria involuntdria,
Pretendemosnessareorientac¢io
_ e na mudan¢a do eixo tradicional
que coloca O tempo redescoberto como
o desfecho ficcional de um eu diante
da verdade -, observar como, em A
prisioneira, sao colocados em relevo
aspectos da linguagem e de um corpo
que fala e se adentra nesse circulo de
interesses da doenga nervosa.
Segundo Yuri C. dos Anjos
(2015), em 1890 Marcel Proust trabalha
ativamente na redagao da revista
impressa Le Mensuel, e tinha uma
assidua relagio com o ethos mididtico
francés, transito preparatério do seu
romance.” Em 1896 langa Os prazeres
e os dias (prologado por A. France),

Matriculou-se na Faculdade de Direito da Sorbonne,
em 1870 conforme as ideias de Hippolyte Taine. Segundo Painter,
historiadores ¢ filésofos como Paul Desjardins ¢ Henri Bergson, a que
dezoito anos conheceu também Anatole France (1844
com as ideias da ficgdo proustiana em inumeras opor

: ia, do cérebro e das a
fiescavolvido’o/problema ds mesars: 2 ;q;: ¢ da meméria em relagio com 0 tempo.

mémaire, estudando os problemas da perce

inaugurando a primeira grande etapa
da que serq q elaboragio de A Iq
recherche dy temps perdu (Genette,
1980). Em 1899 escreve o romance
Jean Santeuil, que 56 ser4 publicado em
1952 (aos trinta anos da sua morte),
prefigurando muitas das teméticas da
Recherche,

Para  nos  aproximarmos

justamente das reviravoltas que dio
0s conceitos de sujeito, meméria e
voz na ficgio proustiana acreditamos
seja importante considerar que A
la recherche du temps perdu é um
romance que trata, segundo seu
autor, de um “senhor que diz: eu”
[“monsieur que dit: je”) (Fraisse, 1993,
p- 93). Destaque-se que o romance
inteiro, salvo o capitulo Un amour de
Swann, foi escrito em primeira pessoa:
“Durante muito tempo, fui para acama
cedo” [“Longtemps, je me suis couché
de bonne heure”) (Proust, 1989, p. 3).
Compreenderemos assim, que
0 sujeito narrativo proustiano nio
se identifica apenas com uma voz
narrativa (Deleuze, 1987; Landy, 2004)
ou com um eu, lavrado sobre uma
identidade que escuta, associa, lembra
ou interpreta. Os estudos proustianos
assumem que O sujeito ficcional da
Recherche se reveste de virias vozes,

na Ecole libre des sciences politiques fundada
Proust assistiu a conferéncias de
m conhece em 1892, ¢ com
1924). A filosofia de H. Bergson fol compmc!a
wunidades. Em 1896 H. Bergson, que j& havu
fasias em seus trabalhos, publicou Matiére e

ANTIGONA
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voZ
relativas & tensdo gerada entre a

do narrador e a VOZ

(Genette, 1969; Tadié,
1983). Como podemos ler em Combray

(Proust, 1989, p- 3), 0 narrador-herﬁél
afirma “eu adormego” [Je miendors .].
abrindo, assim, uma ampla sequéncia
de produgoes do eu, identificado @
variadas vozes narrativas. '

O quinto livro da sénf:,. A
apesar de estar redigido

pn’sioncira. .
tem oferecido um

em primeira pessoa, :
contraponto para repensar a questdo
do eu (Lépez Gallucci, 2008), que
emerge identificado a um corpo que
adoece, um corpo falante que busca
uma cura pela memoria recriada. Um
sujeito doente que parece S€ afastar dos
ideais da arte, da busca da vocagao,
dos acontecimentos reveladores da
meméria involuntiria e da busca
da verdadeira realidade (temdticas
chave da elipse narrativa, constituida
pelo primeiro e dltimo volume da
Recherche). Uma leitura atenta deste
romance nos permite observar a
mudanca no tratamento da linguagem,
da memoéria e do sujeito, em um
movimento de supressao dos ideais
estéticos classicos.

Os volumes que compdem a
Recherche sao semi-independentes
e produtos de diversas retomadas
e processos de (re)escrita que se
estendem de fins de 1907 até 1922,
Como o expoe a critica genética ao
estudar seus manuscritos, as ideias de

ANTIGONA

sujeito, de memoria e de lingug
provindas de um compéndio de o)
de trés mil péginas, nio Somente
diferem do sentido que adquirem
na teoria psicanalitica f'e“diana’
mas também se alteram e Sofren
modificagdes no interior da prépyi,
Recherche (Willemart, 2005; 2007),

2.A recherche:entre osachadosd,
psicologia francesa experimentga
e a invencao da psicanalise

Marcel Proust comeca a ge
interessar  por obras de meédicog
franceses especializados em doengas
nervosas; motivado pela sua mie ¢,
segundo Robert Soupault (1967),
pelas afirmagoes de seu pai sobre que
sua doenca asmética era meramente
imagindria  (“lasthme de  Marcel
était imaginaire”). Foi assim que
ele conheceu os novos métodos
de isolamento promovidos na
Franca, terapias pré-freudianas que
comecavam a se espalhar pela Europa
e América. No final de 1904, Proust
consagra-se a leitura das obras do
neuropatologista Paul Charles Dubois
(1884-1918), do assistente temporal
de Charcot, Paul August Sollier
(1892-1933) e, sobretudo, de Jean
Camus e Phillipe Pagniez; meédicos
que teorizavam sobre o isolamento,
o inconsciente, a psicoterapia dos
afetos e a reeducagdo moral e psiquic2
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MARCEL PROUST COM s
IGMUND FREUD; TREMORES EPISTEMICOS E PONTOS DE CONTATO

( 1904). Nos textos produz.idos por esse
qmplo §rupo; 3 cura esta intimamente
ligada A descobe.rta d(.> subconsciente
revelado pela psicologia experimenta)
Jageragdo precedente a qual pertencey
o proprio pai de Marcel Proust,

Seu bidgrafo inglés, Roger
painter, comenta que, em uma soirée,
Marcel Proust se encontrou com
um médico e lhe fez uma espécie de
consulta improvisada. Tratava-se de
um famoso especialista em psicologia
experimental, Nicolas Vaschide'’; nessa
conversa lhe sugeriu que talvez fosse
propenso ou receptivo ao fenémeno
da divisio da consciéncia. Em outra
consulta, esta oficial, a0 Dr. Merklein,
Proust ouviu a confirmagio de que a
asma era um habito [comportamento]
nervoso (Painter, 1965, p. 34). Esse
achado diagnodstico o estimulou a
ler todas as teorias que falavam do
“subconsciente”™' como causa das
doencas que, até esse momento,
haviam sido tratadas como meramente
organicas (Painter, 1959, p. 89).

Antes da morte de sua mae,
ele promete visitar de caminho até
Berna ao dr. Paul Dubois, um dos
especialistas mais reconhecidos em
tratamentos  psicoterapéuticos. De
fato, Proust tinha noticias sobre a obra

p. 34).

Marcel Proust traduziu dois livros do pensa
€ Sésame et les lys (1906).

de [?ubois sobre as psiconeuroses e o
aPﬁll.do de “doencas da alma” que o
médico lhes deu. Dubois argumentava
que o isolamento era o preambulo da
cura; que se tratava apenas de um meio
de colocar na pritica o que nesses dias
¢ra conhecido como o tratamento
moral. O método em si era, no entanto,
Uma  psicoterapia (Camus; Pagnez,
1904, p. 157). Alguns autores duvidam
se realmente Proust visitou Dubois
(Tadié afirma que sim), devido a um
ataque de uremia sofrido pela me, que
precipitou a volta de ambos a Paris.

No estudo realizado por
Eduard Bizub, a morte da mie se
destaca como causa de uma de suas
profundas crises afisicas. Esse ¢é
um tema recorrente na literatura
proustiana, ji que nesse periodo
comegaram a circular efetivamente as
ideias que constituiriam a Recherche.
Fundamentalmente, porque essa crise
afasica o levou a sentir-se doente e
vazio no plano espiritual, assim como
a ocupar toda sua energia na traducao
de uma segunda obra de Ruskin®,
numa espécie de autoisolamento
e trabalho de luto. A dedicacio a
traducio e a literatura tornou-se
exclusiva. Nesse periodo, foram
inimeras as consultas que realizou

Vaschide era chefe do Laboratério de psicologia experimental da Ecole des Hautes-Etudes (Painter, 1965,

Esse termo foi aceito por Charcot e Freud; utilizado no Estudo comparativo das paralisias histéricas, como

“associacdo subconsciente” de uma lembranga traum

dos son jei designacio porque a considerou incorreta. ; ol
R O e e d[:)? :‘ esteta britdnico John Ruskin: La Bible dAmiens (1904)

dtica. Freud utilizou esse termo até a Interpretagdo

ANTIGONA
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Naaow Mussts Lorz Gausxd
a médicos ¢ neurologistas francesc':

decidia com QY€
enquanto T N
comegava seu tratamento

ebia entrar em

verdade, ele ndo coNCEDIE e
tal isolamento, que © Jevaria a

to fechado, sem poder
em um quar .
ler nem escrever, quando suas C.ffSCS
habituais de asma s6 lhe per mitiam
dormir ao amanhecer.”

Foi assim que, em dezembro
de 1905, depois de dois anos de
leituras  intensas de  (extos de
medicina e psicologia (tratamentos
psicoterapéuticos), ingressou na casa
de satide de Paul Sollier estando a par
do tipo de tratamento ao qual iria se
submeter (Bizub, 2006, p. 151). A cura
promovida por Sollier seguia certas
regras que Proust conhecia. Primeiro,
devia se afastar do mundo, descansar
sozinho dentro de um quarto de
isolamento; ademais, deveria seguir
um regime de comida estrito (pelo que
diz Pagniez, laticinios); e, por dltimo,
entregar-se totalmente ao médico
que conduziria o procedimento para
a cura. O método de Sollier propoe
uma série de interrogacdes que, feitas
a0 paciente, possibilitariam, através de

(8 ] h s A
mlo.Romermm.lmmunhouoprmwuoepisédjode asma de Marcel em 1880, quando tinha

da vida, até 2 pmmul‘}.:ug::x a mon:“?mria ¢ diversas crises de afasia o assolariam pelo resto

Sollier escreve: sio principalmente os ’
, médicos
da meméria. Infeizmente, devido & falta de oon:‘

bdyumf

il

extrair dos casos

qQue tém a honra de ter estudado os vérios distirbios
imento psicolégico suficiente, eles nio conseguiram

uma espécie de conversa, a reeq
do espirito e da vontade.* UCaci

Contudo, seis semangyg :
em janeiro de 1906, Proust abgpg,
por decisao propria, a casa de salide g,
Sollier. Nada se sabe de seu diagngg; I~
apenas que saiu de 14 com a Opinide de.
que esse tratamento o deixary Mais
doente ainda, aparentemente Porque
fracassou. E continuou Sustentang,
que a asma era signo de outra COisa em
seu interior que buscava se expregg,,

Eduard Bizub faz sya Propria
interpretagdo, quando afirmg que
as leituras da obra de Jean Pagnie; ¢
Phillippe Camus (1904) e de casos g,
divisio da consciéncia, bem pudersm
dar a M. Proust a ideia de que suz
doenga nervosa impedia seu eu interjor
de se exprimir (Bizub, 2006, p. 152),

O que extraimos dessa relacio,
para além da questio biogrifica, ¢ 2
implicacdo de Proust com o circulo
de ideias em que se encontrava Sollier
Junto a Déjerine, P. Sollier foi um dos
fiéis discipulos de Jean-Martin Charcot,
pertenceu a uma geragao que buscava,
no isolamento e nas conversas sobre
a doenca, um resultado semelhante

desejéveis, tanto do ponto de vista médico quanto

g

:

-

£

d

§
e il 74



%0 que buscaYam. com a sugestio
hipnotica. OSPS'C6l°§°S experimentais.
Com o tempo, P Sollier se transformoy
om um acérrimo oponente das ideias
de Sigm““d Freud.

A cura sollieriana se baseaya
em um afastamento total, cop
regras claras e abertas, método que
antigamente sO era aplicdvel a0
alienados, como foi teorizado por
Esquirol (Foucault, 1978, p. 508-510).
Sollier pretendia manter o sujeito
sem influéncia externa para obter um
estado de “suspensio’, semelhante
a0 estado dos sujeitos de consciéncia
dividida, que haviam chegado a ser
famosos, antes da virada do século,
como dormentes-acordados [dormeurs
éveillés] (Proust, A., 1897). Paul Sollier
¢, nesse sentido, descendéncia direta
daqueles primeiros médicos que, nas
ultimas trés décadas do século XIX,
assim como Adrien Proust ( 1897),
buscavam respostas psicoldgicas para
as novas patologias que surgiam no
panorama francés.

Mas por que colocar o paciente
nesse estado de suspensio? Quem
eram esses dormeurs ¢éveillés que
ocuparam os médicos tedricos da
neurastenia e da histeria? Tratava-
se de um tipo especifico de patologia
que causou grande ebuli¢dao e chamou

Profundamente

a alengio do ¢f
de médicos o f e

Mmposto por Azam, T.
A Rﬂ?OI". Pierre Janet, Alfred Binet
€ Adrien Proyst. Interessados nesses
Pacientes que quebravam 0 esquema
nosogrifico  tradicional € nio se
enquadravam g observacdes de
J-M. Charcot na sala da I'Hépital de la
Salpétriére. Pacientes que, sem hipnose
Ou sugestio clinica, perambulavam
€M um estado semiacordado em
pleno dia e que, passado um tempo de
observacoes, foi chamado de estado
segundo de consciéncia. Sua principal
Caracteristica era uma alternincia com
a vigflia. Alternincia que, em certos
casos, durava toda a vida; por esse
motivo os pacientes eram chamados
de sondmbulos.

Em 1890, Adrien Proust foi
convidado pelo Dr. Pierre Janet para
apresentar, diante da Academia de
Ciéncias Morais, os resultados de
uma de suas pesquisas, que logo
publicaria sob o nome de Cas curieux
dautomatisme ambulatoire chez un
hystérique, Emile X.’* Em um artigo
do mesmo ano o caso j4 era objeto de
debate.” Na apresentacio de caso, o
Dr. A. Proust (1890, p. 202) manifesta
que Emile X tinha “trinta e trés anos;
que era filho de pai alcodlatra, mae
nervosa e que tinha um irmao mais

*  Primeiro a ocupar a cadeira de “Psicologia experimental e comparada® no Collége de France, criada em

1888.

“ A observacio de Emile X...est totalement ignorée par les proustiens d'aujourd’hui. .;\ucune emtlon o¢
ce cas nlest pas faite dans le Dictionnaire Marcel Proust |...] 2004 (l}lzub. 2096- P- l|8l9(.))’ 109-110)
" Henri Parvielle foi quem comparou Emile X com um dormeur éveillé (Parvielle, » P -
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P s na
icos, ma ol
estudos cldss ’curSO A académicos

S Cog mntealgunsmeses.
jcinadu
Estudamedici

: tudos
mas logo opta POr S¢8% o:ni:)ro da
de Direito, chegando a St 3 is. O Dr.
ordem dos advogados de' oar, é e ito
Proust menciona qué mxle‘X e
sensivel as impressoes, P‘f‘s f]u -
recebe uma forte impressao 1SS0
acordar nele o moi somnambulique.
Ele se transforma eSpontaneamente
em outra pessoa, passa a €squecer
totalmente as situagoes de sua vida
quotidiana e adota uma postur'a
literalmente errante. Ao retornar a si,
nio se lembra de nada. E para Proust
um caso de automatismo ambulatério.

No artigo de 1887 Les altérations
de la personnalité, Alfred Binet retoma
o caso e salienta que, quando Emile X
entra nesse estado, esquece tanto suas
lembran¢as mais antigas quanto as
mais recentes; e que esse estado segundo
(Binet, 1892, p. 20) pode prolongar-se
por virios dias. Para A. Proust, o que
verdadeiramente acontece a Emile X
€ que ingressa em um estado em que
apercebe (como diz Leibniz) o que se
Passa ao seu redor. Essa ¢ a explicacio
de A. Proust, que Binet apoia, do
processo vivenciado pelo paciente em
ST diagnéstico do D,
S:o::i: s;?;n t:v,i::e X “apresenta

es da grande
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histeria, com ataques de se“Sibilida
motilidade, etc.” (Proust, 1890, P. 203
Detenhamo-nos um Pouco , ).
dois episodios narrados pelq pacienos
para 0 Dr. A. Proust. O primeiro. dle
setembro de 1888, em que tem Um:
briga com seu pai que o alter, my;
e que deixa nele uma viva lembyg,
até o presente. No entanto, afiy
ter esquecido os acontecimentq, i
trés semanas posteriores a essy bri 8
Terminando esse perfodo, g,
encontra em Villars-Saint.Ma,.celjn
(na comuna de Haute-Marne), longe
de Paris, mas ndo sabe comg chegoy
até ali. O segundo episédio data g,
maio de 1889: ele toma o café g,
manhd no Quartier Latin de Papj e,
dois dias depois, encontra-se em outro
lugar (ocupando um leito no hospity]
em Troyes). Quando acorda, s4 sabe
que tem sua carteira e duzentog ¢ vinte
cinco francos (Proust, A. 1898, p. 202-
203; comentado por Binet, 1892, p, 30).
Se em estado normal Emjle x
nao sabe de nada, ao ser hipnotizado
ele narra ao Dr. Proust intimeros
detalhes. Acerca do segundo episédio,
afirma que, ao sair do restaurante,
toma um carro, pede que o levem i
gare de I'Est, embarca a 1 hora e 25
minutos e chega a Troyes as 5 e 27.
Fica no hotel do comércio, no quarto
n. 5. No dia seguinte, passa a tarde com
um conhecido e, em certo momento,
cOmeca a se sentir mal; chama um
guarda e pede-lhe que o conduza até 3
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Jelegaci de policia, e dai ao hospita]
n Troyes onde acorda. A. Proust
caliza SU interpretacdo: Emile X, em
eu estado normal, ndo sabe o que fez
Jurante 0 periodos de automatismg
,mbulatério, mas bastamergulhi-lo no
son0 hipnético [sommeil hypnotique),
coloc-1o novamente em  uma
segu"da condi¢@o para que se lembre
imediatamente dos menores detalhes
Je suas peregrinagoes (Proust, 1890, p.
203). Com efeito, Emile X haveria sido
chamado pelo tribunal da cidade em
que perambulava por ter sido acusado
de roubo. E somente apés o informe
sobre sua condi¢ao sonambulica é que
as queixas foram retiradas.
A partir da apresentagio de
Emile X, o caso se torna referéncia para
os pesquisadores que desenvolvem
trabalhos no dominio da divisio da
consciéncia. O aspecto que nos parece
relevante é que o estado de errante foi
relacionado com o estado hipnético. E
o Dr. Proust comenta:

Ele é quase instantaneamente
hipnotizavel. [..] Basta que ele fixe
um ponto no espago, ouga um ruido
ligeiramente alto, experimente uma
impressio repentina e vivida para
que ele imediatamente caia em sono
hipnético (Proust, A. 1890, p. 202
apud Bogousslavsky, 2007, p 130).

Qualquer forte impressao, fruto
de sua percepcao, produzia a passagem
de um estado para o outro. Um dia, ele

“ Binet nio menciona o episédio do espelho.

es
lava no cafe na Place de |q Bourse,

espelho adormece

a5 pessoas que es
levaram para o hos
ele foi acordado (
203). O Dr. Proust
¢ também uma

impressio de sey
Ironicamente, Emil

tavam com ele 0
pital Charité, onde
Proust, A. 1982, p.
estima que a causa
forte impressio: a
olhar no espelho.

: e X parece haver-
se hipnotizado a sj mesmo ao se olhar
fixamente no espelho’®

olhar fixo refletido 0
estado segundo,

Ao ser indagado, Emile X faz
referéncia a outro olhar; ele se lembra
de um olhar fixo e penetrante que lhe
profere o juiz no paldcio da justica; esse
olhar produz nele uma paralisia, uma
espécie de adormecimento provocado
pela  impressio. As impressdes
sensoriais que originam a passagem
levam o Dr. Proust a concluir que o caso
evidencia a ruptura na continuidade
dos fenomenos da consciéncia. Mas,
nesse estado segundo, ele age como
na vida cotidiana. O Dr. Proust pensa
que, se ha uma descontinuidade entre
os dois fendmenos da consciéncia, 0
paciente manifesta uma continuidade
entre os fendmenos de consciéncia
da condi¢io segunda. O que Proust
descobre é uma organizagao particular
da consciéncia no estado sonambuilico.
Essa conclusio confirma a tese de
Binet e da psicologia experimental, que

; € seu proprio
faz entrar em
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Salpétriére € prefacia

tratada
Félida comegou a €T
pelo Dr. Azam, queé atendeu durant€

vinte e cinco anos, € cujas conclusoes,
uma
assinala Pierre Janet, forneceram "
experiéncia clinica vital paE a cm;lq;:e
da disciplina de psicologia no Co g
de France (Bizub, 2006, P- 31). A partir
desse caso, 0 Dr. Azam criou, €m 188?,0
termo dédoublement de la personnalité,
abrindo um novo campo tebrico 'e
clinico. Félida era uma jovem operéria
que trabalhava na drea de costura. Certo
dia, a0s quatorze anos, sentiu uma dor
e logo caiu em um profundo sono.
Ao acordar, nio reconhecia mais seu
antigo eu, e comegou uma nova vida.
A medicina da época nido conhecia
as causas da doenga e o préprio Dr.
Azam admitiu sua perplexidade diante
desse fenémeno fisiolégico de esséncia
desconhecida. Félida, ao ser tomada
por alguma emogio forte, passava
a um estado de transicio (que em
principio durava dez minutos, mas
com o tempo esse estado chegou a
durar mais de duas horas); em seguida,
passava a0 estado que Azam chamou
de estado de finalizacio, em que cafa
adormecida. Isso produzia uma espécie

de marcha inversa; desse estadg a
sono, €la acordava voltando par,
estado ordindrio. A partir do Primeir
incidente, Félida viveu e
sucessdo de estados alternadog (Alam'
2004, p. 64). Essas personalidades e,
mutuamente amnésicas e antin °micas‘
contradit6rias, uma Negava a outry
de um lado, Félida eratriste e slenciogg
de outro, ela era audaz e até

revelando abertamente sua sexualigag, -

Depois de muitos a5,
de observagdes, a

experimental postulou

desdobramento  da
uma divisdo da consciéncia. A nogig

de uma consciéncia multipla alcancy
notoriedade gragas ao estudo de relatqg
clinicos de pacientes que manifestam,
alternadamente, tais personalidades
cindidos
em estado segundo pronunciavam |
“quase-frases’, murmuravam algo que |
parecia vir de outro “eu”, sem deixar |
rastros na memoria quando voltavam |
para seu estado normal. Assim, 2 |

diferentes. Os pacientes

memoria dividida é tida como o fator
de identificacao da personalidade em
cada um dos estados.

No preficio ao livro de Azam, |

escrito por Jean-Martin Charcot, ele

homenageia a perseveranca na dreada |
divisao da consciéncia e do hipnotismo |
(que Azam foi o primeiro a enlacar), |
Pois isso abriu o campo tanto dos |

estudos praticados na Salpétriére pelo
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peopri€ Charcot Quanto os da escolg
i Nancy a0:°> cmdadc‘)s de Bemheim,
. pascido aSSlﬂ} A culturg
a",ademica (?o sonambulismo, a divisj,
rsonalidade € 0 subconsciente,

dape O Dr. Adrien Proust assiste a
omé das ultimas aulas de Charcor,
02/12/1890 (Bizub, 2006,
:0)‘ na qual apresenta o caso de
Marie H. que, seguindo a tradicio
anto de Azam como do préprio A,
proust, coloca Marie H. dentro d,
categoria dos dormeurs éveillés. O
cso Félida inaugura um paradigma
Jo desdobramento da personalidade
fundado na divisdo da consciéncia;
o abria-se também, um novo
caminho de pesquisa, uma nova
questdo para a geragdo de médicos,
psicologos € filosofos que, até entio,
manifestavam sua crenga na unidade
do eu. Esses seres divididos nio
poderiam ser objetos de estudo da
filosofia tradicional, fundada sobre
a visio da unidade do espirito e a
univocidade do sujeito e da alma.
Para Jacques Nassif (1977), esse
caso teve profunda influéncia nas
teorias articuladas por Alfred Binet
e P. Janet.” Eles foram responsaveis,
no ambiente francés, por associar as
hipéteses sobre a memoria a divisao
da consciéncia, abrindo um campo
de interesse que ultrapassava a praxis

. a essa divisdo da
consciéncia. E é no livro de Binet (1887)

gze:; ::;de ::i:m::e; 'i;iie.ia de alteracao

ot » I¢do segunda e
a ideia de auséncias constituindo uma
referéncia primordial para a escrita
do artigo Sobre o mecanismo psiquico
dos  fenémenos histéricos, de 1893).
Freud se refere 4 retomada de Binet
(lotada de comentdrios filoséficos)
dos grandes casos cldssicos de divisio
da personalidade (Félida, le Sergent
Bazeilles, Lucie e Emile X, tratado pelo
Dr. Proust), em que Binet esclarece
os beneficios da sugestio na busca
da primeira irrupcio do sintoma
histérico. Dai que Freud afirma em
“Sobre o mecanismo psiquico dos
fendmenos histéricos” a famosa frase
acerca de que o histérico sofre de
reminiscéncias, grande parte das vezes
(Freud, 2016, p. 19). No estudo de casos

- i i i i ; fundou na Franga a corrente
®  Pierre Janet (1859-1947) foi médico e teérico do automatismo psicolégico; fun .
da andlise psicolégica; ele e seu irmdo Jules Janet se interessaram pelos fendmenos do sonambulismo e
das personalidades multiplas (vide Roudinesco e Plon, 1998, p. 407-410).
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M“MW
imeiro
de histeria, colocava-se €m Srcu;;cn 5
plano a questio da perccpcio g
impressoes, da proprioCcpcéo S
sinestesia, como ponto de part i
divisio da personalidade e da mem
A sensagdo, ou melhor, a Jembranca

e
da sensagdo, podia ser @ chave q:o
o paciente trazia do estado segunt

ao estado primeiro, possibilitam.io 2
médicoencontrarumapomcimag.lnana
para a cura. Contudo, onde se situava
esse material psiquico esquecido?

Em 1894, Freud expressa
algumas dividas sobre a origem
da divisio da consciéncia em As
neuropsicoses de defesa (2016, p. 3055').
ensaio tedrico em que toma distancia

da tese ora exposta:

Desde os excelentes trabalhos de P.
Janet, J. Breuer ¢ outros, pode-se ter
como geralmente reconhecido que o
complexo de sintomas da histeria, até
onde o entendemos agora, justifica a
hipétese de uma cisio da consciéncia
e formagio de grupos psiquicos
separados. Menos  estabelecidas,
porém, sio as opinides sobre a origem
dessa cisdo da consciéncia e sobre o
papel que essa caracteristica tem na
estrutura da neurose histérica (Freud,
2016, p. 31)

Freud se distancia, justamente
nesse ponto, da divisio da consciéncia
(Spaltung des Bewusstseins), pois adere
a ideia de que a patologia histérica

* No ai
dcbcno da congénita P°""":{¢Ud nio consid,‘"va esse um componente ‘primario’ ( i
dissociacio sec qu““s:‘ 0 Janet, Pf?dm um estreitamento do campo da consc ia), mas
reierente a um ‘momento traumdtico’ (histérico) e cmmm ks

S processos P‘iCOﬁSiCOS da histeria de conversio. (Fl’ﬂld- 2016)

: :iPl“ Ck)‘ no w"do d‘ Ofl#m do

(hysterische Neurose) nio ¢ 2

produto, mas a origem desses
oniricos ou hipnoides: Estadqg

Em oposigio & tese de Janet, gy
parece admitir muitas ad:,t
se aquela que J. Breuer defenge,

nossa comunicacdo conjunta, Sopn :‘:
Breuer, ¢ “fundamento ¢ condigi .
histeria o aparecimento de estadon g

consciéncia peculiares, onjrif
com capacidade de Ormes,

restrita, para 0s quais ele propg, ,

nome “estados hipnoides” A cisdo
da consciéncia é entio
adquirida; produz-se pelo fatg de o
representagbes surgidas em
hipnoides serem excluidas do try,
associativo com o restante do contegg,
da consciéncia (Freud, 2016, p.31)

Se a histeria ndo é causa dog
estados hipnéticos, qual a vinculacio
entre esses dois fenémenos? Freyd
praticou durante um tempo o
tratamento que induzia os pacientes na
hipnose. Sob esse estado de sugestio,
buscava chegar aos acontecimentos
patogénicos na génese dos sintomas,
acessando um conhecimento que
escapava aos pacientes no estado
aparentemente normal de vigilia e
consciéncia. Mas, ao observar que nio
conseguia bons resultados e as vezes
nao conseguia sequer hipnotizar os
pacientes, decidiu, entdo, abandonar
tal método. Freud utiliza a hipnose®




WA WA W

4 andlise psiquica com o objetivo
liar @ consciéncia e chegar at¢
camrl;po psiquico dissociado; isso,
ntantos nao evitou a emergéncia
e ja ideia crucial que confrontava
de un‘_;o de “consciéncia dissociada”,
’ nOGual a hipnose se apoiava. As
n r‘:senmqaes patolégicas dissociadas
rep esunCidaS pela  consciéncia,
X cgundo Freud, ndo se perdem, pois
ermanecem existindo no ambito
do aparelho psiquico”. Sabemos, pelo
ensaio sobre as afasias, que ele escreve
pesse periodo, que o aparelho psiquico
¢ para ele um aparelho de memoria,
e que existem nele .rcpre-sentaq()es
(que a0 as sensagoes imediatamente
associadas). Também sabemos, pela
Carta 52 a Fliess, que Freud ird opor a
percepgao a consciéncia, propiciando
ama série de inscri¢oes no aparelho
que ndo chegam ao ambito da meméria
consciente. Levando em consideragao
esses textos, fica mais claro, por qué
Freud sustenta em As neupsicosisroses
de defesa que ditas representagdes nos
pacientes cindidos nao se perdem,
mas persistem fora da consciéncia, sob
forma recalcada:

Se numa pessoa predisposta [a
neurose] nio se acha presente a
aptidao para a conversio, mas, para
ela se defender de uma representagao
intoleravel, esta ¢ separada do
seu afeto, entio este afeto tem de

* Binet tinha observado que a terapia sugestiva era b
dirigida para a primeira ocorréncia do sintoma;

associativo, chamado por Freud ab-reagdo.

Permanecer no im
Tepresentacio,

resta excluida g
consciéncia, m
S¢ prende g
ndo incompat

bito psiquico, A
gora  enfraquecida,
e toda associagio na
a5 seu afeto liberado
outras representagées,

Iveis em sj
“ » que, gra s
3 essa “ligacio errada” e

tomam-sc
representacies obsessivas
2016, p. 34), S
Na Histéria do  movimento

psicanfzh'tico (Freud, 2012), além de
anunciar sua divida para com o método
da hipnose, Freud afirma que, apés
abafldoné-lo, Optou por estimular os
pacientes por meio da comunicacdo oral,
na descarga da hesitacio (Freud, 2016).
Essa descarga supde que a liberacio do
afeto esteja ligada a lembranca de um
trauma, possibilitando a anulacio dos
efeitos patogénicos? Freud sublinha a
importancia de que o ato catartico possa
ser substituido pela fala. Mas, 4 diferenca
de P. Sollier, Dubois, Paigez etc., Freud
nao pretende reeducar o paciente nem
sua vontade. Para ele, a descarga do afeto
se produz no retorno de um material
psiquico que foi recalcado, formando
parte de uma experiéncia dolorosa; esse
material (representagio) nao € apenas
lembrado, mas, de alguma forma,
revivido, trazendo a descarga do afeto.
Nesse salto epistémico, Freud
situa o ponto de partida da psicanalise;
no abandono do método catdrtico €
na énfase da cura através da palavra

em mais efetiva quando a atengio do sujeito estava
mas foi Breuer quem relacionou esse retrocesso
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Naraou Munn Lorez Guuea

falada. Considerando :
as lembrangas esquecidas pelo su;cit.o,
Freud assume um novo tipo de relacaz
com os pacientes. As lembranga

recalcadas nao se perdem, uma vez
que fazem parte de um procc§§0u<’l:“)’
guarda rastros dos laos (Ver k’“‘l’}l; fs
originals entre as representagoes. L85
rastros de memoria estdo carrcgaC?OS
de afetos. E do trabalho psicanalitico
dependerd a possibilidade de trazer
A atualidade essas lembrangas
esquecidas, fontes da patologia.
Freud dispde para isso do método de
associagio livre. Através da associaqé.O.
pretende-se que as lembrangas n:.lo
esquecidas possam entrar €m relagio
com outras lembrangas que, pelo
seu conteido traumdtico, ficaram
recalcadas.

Entretanto, a experiéncia
clinica mostra a Freud que uma forca
indeterminada no sujeito o impede
de atingir esse objetivo; forca essa
que mantém as lembrangas em estado
inconsciente, fazendo com que o
paciente persista no estado patolégico.
Esse estado é pura expressio de uma
resisténcia. Em psicandlise a tarefa
terapéutica consistira em tentar
suprimir a resisténcia e associar a
consciéncia as forgas que, no momento
traumdtico, haviam produzido o
esquecimento. Freud denomina esse
mecanismo de esquecimento: recalque.
E por meio do conceito de recalque que
conseguimos pensar o sujeito dividido
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em termos freudianos. No Sujeity ¢
origina um conflito, uma Jy,
expulsa da consciéncia certas j4,.
por serem incompativeis com ey
ideias sdo representacoes proven;

de um desejo incontorndvel do qu,| 3
consciéncia se protege.

A diferenga entre a cop
freudiana desse periodoe ade p Janet
estd no fato de que este Gltimo deriya
o desdobramento psiquico de uma
insuficiéncia inata, como Charcot, que
atribuia a heranga a verdadeira Causa
da histeria. Tomando distancia, Freyq
explica dinamicamente essa cisiq
pelo conflito de forcas cncontradas.
no aparelho psiquico. Nesse moment,
de sua construgdo teérica, Freyd
considera que a consciéncia ge
defende de lembrancas penosas
sem que, geralmente, se produza o
desdobramento psiquico. A anilise
freudiana no periodo, assume a tarefa
de reintegrar os desejos intolerdveis e
recalcados no inconsciente a atividade
animica consciente, pois, para ele, o
mais valioso resultado das observagées
de Breuer foi a descoberta da conexao
entre os sintomas (conscientes) e
os processos patoldgicos ou traumas
(inconscientes). Freud ironiza as
teses de Paul Janet em seu artigo 0 =%
inconsciente onde escreve que devemos

estar preparados para admitir, nao t;;;!
s6 uma consciéncia segunda, mas N3

uma terceira, uma quarta, uma série
inacabdvel de estados de consciéncia







